
雪の少ない冬でした。暖かさが増し、散歩する方を多くお見掛けす

ると、春の訪れを感じます。「熊騒動」なく平和な春になると良いで

すね。

さて、地域包括支援センターでは、専門知識を持つ職員が、高齢者

に関する様々なご相談を受け付けております。職員は、以下の通りで

す。

★主任介護支援専門員（管理者）：仙北谷 幸子

介護、介護サービスのことは、なんでもお聞きください。

★保健師：佐藤 直子

介護予防、健康、医療のことなど、幅広い相談をお受けします。

★社会福祉士：安藤 志穂

「オレオレ詐欺」などの権利侵害から、高齢者を守ります。

★認知症地域支援推進員：夏井 陽介

認知症となっても暮らしやすい地域づくりを担っています。

★生活支援コーディネーター：夏井 早苗

住み慣れた地域で生き生きと暮らして行けるよう、集いの場や支え

合いなど、地域づくりのお手伝いをしています。

★事務員：鎌田 王佳
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お問
合せ
、

ご相
談は

寺内地域包括支援センター寿光園

住 所 ：寺内後城６番４１号

電 話 ：８５３－６３００


