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新年あけましておめでとうございます。旧年中は大変お世話になり誠
にありがとうございました。健やかな毎日の一助となれるよう努めて参
ります。今年もよろしくお願い致します。

令和6年10月秋田厚生医療センターにて秋田
臨港警察署と北部5か所の地域包括支援セン

ターとで特殊詐欺被害防止キャンペーンを行い
ました。特殊詐欺についての注意喚起のパンフ
レットを配り、不審な電話が増えていることを伝
えています。

特殊詐欺に関わる犯人は声を録音されること
を嫌うので常に留守番電話設定にしておくこと
や自動通話録音・警告機・の使用も効果的だそ
うです。

実際に秋田市内でも金融機関を名乗る者から
電話があり、通帳や残高の確認、個人情報を聞
き出そうとする電話が増えています。
怪しい電話には注意しましょう！

財布を守る秘訣

さ・・・誘い文句にのせられないで
い・・・家の戸、財布にしっかり鍵かけて
ふ・・・不審な人には注意して
を・・・お断り上手になりましょう
ま・・・まずは家族や消費生活センターに相談
も・・・もしもの時に備えて、成年後見制度を利用
る・・・留守番、一人暮らしでもこれで安心
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