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南ウエルサポート協議体は牛島・大住・上北手・山手台・南ヶ丘で活動しています

 令和6年2月17日（土）に座談会を開催しました。

 実際の被害状況や災害時・復旧時の支え合いに

ついて、南ウエルサポート協議体 西野 清副会長、

照井 政勝委員よりご報告致しました。

 そして、参加者がグループごとに豪雨災害時や

日常生活でのつながり、支え合いについて情報交

換しました。また、日常生活における高齢者の困り

事に対して、「あったらいいな」という地域の取組み

について検討しました。

大住地区座談会

ご参加ありがとう
ございました！

交通が不便、買い物が大変、つながりがない、若い人の参加が少ない、などなど…困
り事がたくさんあることがわかりました。しかし、困り事解決に向けた取り組みとして、
サロン開催や既存店での集まり等、アイデアもたくさん出てきました。

 参加者の皆様からは、「町内でもできることを考えて実施したい、親睦を図りたい」
といった声をいただきました。少しでも活動のきっかけになっていたら嬉しいです。

 また、今回は日本赤十字秋田看護大学看護学部保健師課程3年生4名のご協力をい
ただきました。ご協力誠にありがとうございました。

 会合における取り組み内容やアンケート結果等については改めてお知らせします。



【編集後記】
 先日、大住北町内会館における秋田市支え合いセンター主催お茶っこ会に参加させていただき、通いの場

の大切さを再確認してまいりました。ぜひ、声掛けや仲良くなるきっかけとしてサロン等に参加してみては

いかがでしょうか。生活支援コーディネーターはサロン等のご紹介や開催のお手伝いをしております。ぜひ

ご相談ください。
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上北手地区民児協主催「お茶飲みサロン」  前号でもご紹介しました「お茶飲みサ
ロン」では、様々な活動をしています。
昨年12月には初めて昼食会を開催。中
にはおいしいお料理を作ってきてくれた
参加者も。日本赤十字秋田看護大学の先
生や学生さんもご参加いただき、みんな
で楽しみました♪

場所：上北手コミュニティセンター
日時：毎月第3金曜日(変更の場合あり)

  13時30分～15時30分
内容：参加者同士のお話、講話、

お茶の点て方を教えていただく
こともできます。

 昨年11月15日（水）に標記を
開催しました。

 認知症について理解を深める
だけではなく、実際に介護され
た方のお話を聴いたり、車いす
の操作方法等についても学び、
介護の現状を知る良い機会と
なったようです。

ママファミ介護教室・南ウエルサポート協議体共催

認知症サポーター養成講座

協議体の活動を
ご紹介

地域の活動に
ついてご紹介
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